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ПОЛОЖЕНИЕ 

о физкультурно-спортивном клубе «Пламя» 

МБОУ Школы № 90 

 

 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

  

1. Физкультурно-спортивный клуб «Пламя» создан в муниципальном казенном 

общеобразовательном учреждении  средней общеобразовательной школе № 90 на основании 

Закона Российской Федерации от 10.07.92 № 3266-1  «Об образовании», Федерального закона от 

29.04.99 № 80-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»  и реализует общие 

цели и задачи, определѐнные  уставом образовательного учреждения. 

2. Физкультурно-спортивный клуб - это передовая организационная форма для 

развития массовой физической культуры, спорта и туризма среди учащихся. родителей, жителей 

микрорайона, имеет статус структурного подразделения образовательного учреждения и реализует 

общие цели и задачи, определенные Уставом МБОУ  Школы № 90.  

3. МБОУ  Школа № 90, при котором создан физкультурно-спортивный клуб, 

обеспечивает инвентарем, предоставляет помещение для занятий, осуществляет подбор кадров и 

контролирует его деятельность. 

4. Деятельность физкультурно-спортивного клуба «Пламя» базируется на принципах 

свободного физкультурного образования, приоритетах общечеловеческих ценностей, жизни и 

здоровья учащихся, гражданственности и любви к Родине, общедоступности и адаптивности 

реализуемых физкультурно-оздоровительных программ к уровнями особенностям здоровья, 

физического развития детей разного возраста. 

5. Физкультурно-спортивный клуб «Пламя» осуществляет свою деятельность на 

основе демократии, гласности, инициативы и самодеятельности своих членов. 

6. МБОУ Школа № 90,  при котором создан  физкультурно-спортивный клуб «Пламя», 

осуществляет контроль за его деятельностью. 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО КЛУБА - ФСК 

 

1. Физкультурно-спортивный клуб «Пламя» создается в целях широкого привлечения 

обучающихся, родителей и педагогических работников образовательных учреждений к 

регулярным занятиям физической культурой и спортом, формирования здорового образа 

жизни, организации активного отдыха, повышения уровня физического развития. 

2. Основными задачами клуба являются: 

 активное содействие физическому, духовному и гражданско-патриотическому  

воспитанию обучающихся, внедрение физической культуры и спорта в   повседневную 

жизнь, организация работы по укреплению здоровья и повышению  работоспособности; 

 организация занятий в спортивных секциях и группах оздоровительной направленности; 

 проведение массовых физкультурно - оздоровительных и спортивных мероприятий; 

 проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих отклонения в 

состоянии здоровья; 

 осуществление профилактики асоциального поведения обучающихся средствами 

физической культуры и спорта. 

 



 

ЧЛЕНЫ КЛУБА, ИХ ПРАВ И ОБЯЗАННОСТИ. 

  

1. Членами клуба могут быть обучающиеся, воспитанники МБОУ Школы № 90, их 

родители, педагогические и другие работники учреждения, принимающие участие в 

мероприятиях, проводимых клубом. 

 

2. Члены ФСК «Пламя» имеют право: 

 избирать и быть избранными в правление (совет) клуба, принимать участие  в 

мероприятиях, проводимых клубом; 

 пользоваться спортивным инвентарем и оборудованием, спортивными 

сооружениями;  

 заниматься физическими упражнениями, спортом и туризмом в группах, секциях,  

командах клуба; 

 участвовать в физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятиях, 

выступать на спортивных соревнованиях, спартакиадах, физкультурных праздниках; 

 носит спортивную форму, эмблему, значок клуба. 

 

3. Члены ФСК «Пламя» обязаны:  

 вести здоровый образ жизни, укреплять свое здоровье, регулярно заниматься 

физической культурой и спортом, улучшать свою физическую подготовленность и готовить себя к 

высокопроизводительному труду и защите Родины; 

 бережно относиться к имуществу и инвентарю; 

 показывать пример организованности и дисциплинированности на учебных 

занятиях, соревнованиях, в быту, принимать участие в физкультурно - спортивных мероприятиях 

клуба; 

 помогать клубу в проведении массовых мероприятий; 

 систематически проходить медицинское освидетельствование , соблюдать личную 

гигиену и требования врачебного контроля; 

 иметь собственную тренировочную форму для занятий. 

 

УЧЕБНО-СПОРТИВНАЯ РАБОТА 

 

1. Учебные группы различных направлений формируются на основе физкультурно-

оздоровительной, спортивной деятельности обучающихся. 

2. Порядок комплектования, наполняемость учебных групп и секций, режим учебно-

тренировочной работы устанавливается в соответствии с нормативно-правовыми основами, 

регулирующими деятельность спортивных школ, утвержденными Министерством 

образования 01.02.1995г. № 03 м и Санитарными правилами и нормативами. 

3. Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиками и расписаниями в форме тренировок, 

консультаций, а также участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.  

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КЛУБА 

  

ФСК «Пламя» осуществляет свою деятельность в соответствии с положением, 

утвержденного МБОУ Школа № 90.  

ФСК «Пламя» вправе: 

 иметь эмблему, знак, флаг и другую атрибутику; 

 в установленном порядке приобретать и выдавать членам клуба для пользования 

спортивный инвентарь и форму; 

 осуществлять планирование подготовку и проведение массовых спортивных 

соревнований, спартакиад и массовых физкультурно-оздоровительных мероприятий; 

 награждать грамотами, памятными подарками и денежными премиями спортсменов и 

тренеров, а также работников клуба. 



 

 

 


